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研究生教育的特质之一就是知识创新。 但在知
识创新的道路上，许多研究生却苦苦求索而不得。从
某种意义上说，知识创新就是研究生的“自我突围”。
而研究生知识创新的“自我突围”之路又在何方呢？

一、自我确信：知识创新的动力

任何知识创新都是异常艰难之事，因此，研究生在
知识创新时，首要的条件是自我确信，相信自己能行。
就教育学的知识创新而言，一方面，由于教育是

人人熟悉之事，似乎人人都能谈论教育，教育学之学
问好像浅显易懂。教育学知识的这种天性，本来易于
让研究生确立信心，但教育学知识这种看似浅显易
懂的外表，却容易让人萌生一种夜郎自大、盲目自
信的心态，而这种心态，实际上在研究生未尝试进
行知识创新之前就已自闭了知识创新的大门。 因为
当一个人自认为教育学的学问不过如此，自己什么
都懂时，也就丧失了知识创新的冲动。另一方面，一
旦潜下心来，仔细咂摸教育学的味道，就会发现教
育学的领域异常宽广，只有容纳了各种学科知识才
能透彻地理解教育。 其道理在于，没有对人和社会
的参悟，就不可能参透教育。 因此，无论是西方还是
东方，成一家教育之言的人大多是学识渊博、精通
各种学问之大家。 从这个意义上说，教育学的知识
创新不是简单了，而是更加困难了。 确切地说，虽然
从事教育学研究的门槛不高，但真正能登堂入室、走
进教育学知识圣殿的人却很少。 从教育学发展的历

史来看，有学者甚至认为称得上是“立法者”的教育
思想家只有两位———柏拉图和卢梭，而赫尔巴特和
杜威只能算是教育思想的“阐释者”，更多的人则只
是对教育思想阐释的应用和完善[1]。 如此看来，教育
学的知识创新是何等艰难。
然而，在“考研究生上不了学，那就考教育学”的

背景下，当下有些教育学研究生对教育学知识却缺乏
必要的敬畏之心，极易形成一种轻信而不是自信的心
态，而不知研究生考试的“门槛低通常意味着高质量
的成果需要利用诸多相关学科的知识， 而吸收和消
化这些知识本身便大大地增加了研究的难度”。也就
是说，从事教育学研究，通常是在掌握一门或多门基
础学科（哲学、历史学、社会学、心理学等）的基础上，
借助于相关问题切入教育学研究，且对基础学科的掌
握应达到专家水平，否则在一知半解的情况下进行教
育学研究，不仅容易曲解、误用，甚至滥用基础学科
的知识，而且会令教育学蒙羞[2]。此乃其一。其二，新
生代的教育学研究生大多从学校走进学校，学习的大
多是教育学的理论知识，而对教育实践却缺乏切身感
受与真实体验，所学的教育学理论知识找不到实践的
着力点。 可以说，无论是教育学知识本身的创新，还
是教育学知识运用方法的创新，当下的教育学研究
生似乎皆存在着先天之不足，而后天之匮乏则表现
在知识创新屡次失败后所形成的习得性无助。 实事
求是地讲，多数教育学研究生在刚入学时，也充满了
好奇和探究，但当自己的学术论文屡投屡败后，有的
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研究生就自认自己无知识创新的天赋，妄自菲薄，把
知识创新视为“难于上青天”，而这种习得性的自我
否定的心态则会将任何知识创新扼杀在萌芽之中。
的确，知识创新是艰难的，它考验着研究生的自

信。 但只要研究生对知识创新满怀信心，那么“失败
才是成功之母”；否则，失败只能导致失败。从知识创
新的过程而言，它大多要经历痛苦徘徊———持之以
恒———苦尽甘来三阶段。 套用王国维先生的治学三
境界来说，就是在选择研究问题时，需“独上高楼，望
尽天涯路”，将某专题的已有研究成果像站在高楼之
上那样看得清清楚楚、明明白白，知道其优劣，明了
其不足，度过时而迷茫、时而清晰的问题选择期，进
而为后续研究寻到新的起点。 接着在拟研究问题的
牵引下，虽百思不得其解而又上下求索，就会进入
“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”的治学第二境
界。此境界的要义在于坚持，正如美国诗人库利治的
诗《坚持》所说：“世界上没有什么能代替坚持。 才能
不能，没有什么比有才能的失败者更常见。 天赋不
能，没有发挥作用的天赋跟没有天赋一样……而坚
持和决心结合在一起，就是战无不胜的力量。 ”而经
历了山重水复疑无路的治学第二境界，大脑就会把
困扰自己的问题进行知识反刍、酝酿与陈化，就会忽
有所悟，进入柳暗花明的“众里寻他千百度，蓦然回
首，那人却在灯火阑珊处”的治学第三境界，犹如《管
子》中所写的那样，“思之思之，又重思之，思之不通，
鬼神将通之。非鬼神之力也，精气之极也。”而从治学
的第一境界到第二境界再到第三境界，无论是围绕
着某个专题进行的鸟瞰式阅读，还是“思之又思之”
的坚守，抑或是“蓦然回首”的领悟，唯一不可缺少的
就是自我确信下的恒心与毅力。从这个意义上说，知
识创新就是对拟研究的问题进行长时间的反复思

考，是自我确信下的对拟研究问题的永不放弃。

二、自我在场：知识创新的根基

自我确信只是研究生相信自己能进行知识创

新，并为知识创新提供内在的驱动力，但要真正把知
识创新的潜在可能性转变为现实性，则需要进行有
目的、有计划的知识积累。
从一定意义上说，知识积累至少有两种方式：一

是自我缺席；二是自我在场。自我缺席是指仅将知识

视为一种客观的存在，将知识积累当作知识的储存，
让自己的大脑成为别人思想的跑马场， 而没有自己
的独立思考与新颖判断。此种情形表现在话语中，则
是某某学者说了什么，某某学者还说了什么，犹如鹦
鹉学舌般地让自己的嘴巴说着别人的话。 自我在场
则将知识视为一种人为的建构，将知识积累指向知
识创新，即在知识积累中，做知识的主人，而不做知
识的奴隶，它有三层内涵：①带着自己的问题去学
习。 知识是因问题而创生的，好的论著总是紧紧围
绕着拟要回答的问题而展开。 因此，阅读时，不仅要
清楚作者的问题是什么及其是如何论证、解答的，而
且要带着自己的问题去寻找各种有益的启示和可用

的资源。②进行专题阅读。 有了自己的问题，就需要
围绕着自己设定的问题进行专题阅读，看一看已有
研究是否解决了自己设定的问题，若是解决了，要找
出是用什么方法解决的， 能否换一种思路去重新思
考。若是没有解决，不仅需要查明是什么原因阻碍了
该问题的解决，而且要转换视角、另辟蹊径。 ③指向
知识创新。研究生的知识积累不仅意味着丰富学识、
开阔眼界与掌握已有的知识，而且意味着对已有知
识的批判性阅读与审视，并在批判性阅读与审视的
基础上“温故知新”、创新已知，而知识创新，简单地
说，就是对已有知识的批判性否定后的再肯定。确切
地讲，对于知识创新而言，研究生既要清楚已有研究
成果都解决了哪些问题，是从什么视角、在什么层面
上解决的， 也要追问倘若转换视角或运用新的方
法，能否寻到解决问题的不同路径，还要探明尚未解
决的问题是什么，并设想尚未解决的问题的破解之
方，从而不仅验证或证伪了自己拟研究问题的价值，
而且为自己的研究指明了方向与着眼点。
然而，在标准化考试的胁迫下，许多研究生已习

惯于自我缺席式地积累知识，把读书仅仅看作吸纳、
占有已有的知识，而不会自我在场式地带着自己的
问题进行专题阅读。 可以说，没有自己的问题，不进
行专题阅读，那么知识占有得再多也不过是对已有
知识的储存。 而要进行知识创新，则需要学会问问
题，能在无疑处生疑，并带着自己的问题进行专题阅
读。这样，知识积累也就成了为解答自己的问题而进
行的知识创新。 比如，有学者在“何为真正的教育理
论”这一问题的引导下，通过回顾西方历史上三位著
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名学者———奥康纳、卡尔与赫斯特———对何为教育
理论的回答，阐述了自己对“何为真正的教育理论”
的答案，即“真正的教育理论必须具备的条件是：以
严谨、科学的方式进行生产；具有一定的内、外效度，
得到教育实践的检验；教育理论语言表述规范、具有
可理解性。 ”[3]实际上，对于研究生来说，知识积累已
不再是为了解答一张试卷，或提交一份人云亦云的
课程作业，而是运用所学的专业知识来解决前人尚
未解决或解决得不完善的问题。也许，有些研究生认
为自己的知识积累不够，需要等到知识丰富时才能
有所创新。但问题是，倘若积累的知识不能及时转化
和创新，不能用来解决自己的问题，那么即使知识积
累得再多，也会不知其用处，知识创新岂不变成了空
谈？ 而带着自己的问题，进行专题阅读，并指向知识
创新，则不仅能使知识积累有的放矢，而且解答自己
的问题往往就成了知识创新。
可以说，知识积累固然重要，但如何积累知识更

重要。 那种仅将自己的头脑视为别人知识的储存所
的做法，不仅存在着一个“吾生有涯，而知无涯”的困
境，而且积累的知识再多，倘若没有自己有待解决的
问题，那么积累的知识也无异于外在于自身的无用
教条，派不上用场。 而倘若带着自己的问题，进行专
题阅读，且指向知识创新，那么知识积累就不仅有了
明确的方向，而且会迫使已有的知识为解决自己要
研究的问题提供论据与思路，而不再是简单地记忆、
复述他人的论点与论证。这样，知识创新与解决问题
就获得了内在的统一。 比如，有学者就“什么是受过
教育的人”进行了多维视角的考察，通过回顾彼得
斯、怀特、马丁、德鲁克等人对此问题的回答，分析了
各种观点之间存在的张力，揭示了“受过教育的人”
这一概念在中国语境中的特殊内涵[4]。 显然，研究者
心中的问题是“什么是受过教育的人”，带着这一问
题，研究者对有关“什么是受过教育的人”的论述进
行了专题阅读，而通过分析各观点之间存在的张力，
就顺理成章地阐发了自己对“什么是受过教育的人”
的看法。在与研究生的交往中，研究生经常问的一个
问题是“读什么书”。 导师们往往回答说“读经典名
著”，诸如柏拉图的《理想国》、卢梭的《爱弥尔》，等
等。 其实，这样的回答既正确也不正确。 说它正确，
是因为经典名著的确是知识创新的源泉；说它不正

确，是因为不带着自己的问题进行阅读，其结果可能
是对所读的经典名著不是读不下去，就是即便硬着
头皮去读，其所得也大多是懵懵懂懂。 实际上，倘若
没有自己拟研究的问题，研究生即使读懂了经典名
著，也不会或不知如何借鉴与运用，读了好像没读一
样。 因此，在知识积累中，研究生与其问导师应该读
什么书，不如问自己到底要解决什么问题，并带着自
己拟研究的问题去读经典名著。

三、自我外化：知识创新的显相

倘若研究生在知识积累中，能带着自己的问题，
进行专题阅读，且指向知识创新，那么知识创新就是
早晚而非能否之事。当然，知识创新最终需要将自我
外化，即将自己对某一问题的独特看法、观点用文
字、数字等符号呈现出来，从而使自己对某一问题的
独特看法、观点得以显示。
从要素上看，知识创新一般由“问题+概念+逻

辑推理+结论”构成，因此，要将自己对某一问题的
独特看法、观点用文字、数字等符号呈现出来，就需
要廓清问题、界定概念、遵循逻辑与提炼观点。 廓清
问题是指清楚自己的言说要解决的问题是什么。 比
如，本文就是想解答基于研究生自我的知识创新何
以可能的问题。通常来看，廓清问题就是要明确问题
提出的视角和论域，知道从什么视角、在什么层面言
说什么以及对谁言说，而廓清问题的最好方式就是
将“研究问题”转化为“要做的事”，即设身处地、感同
身受地将“研究问题”转化为现实中正在做的事，以
避免从概念到概念的抽象阐释与过度解读，正如笔
者在写作本文时，不时地把自己的言说对照当下研
究生的知识创新困境那样，将抽象的研究生知识创
新转化为当下研究生的知识创新之行动。 界定概念
就是揭示自己所运用概念的内涵和外延，让别人明
白自己所运用的概念指称的是什么。通俗地讲，界定
概念就是下定义，其方式有词源解释、“属加种差”、
或通过揭示事物形成的过程、功能及其与其他事物
的关系来下定义。而之所以要给概念下定义，是因为
“定义对于论说如同肯定的决议对于行动一样” [5]，
能为自己的论述指明言说的着眼点和逻辑顺序。 遵
循逻辑是指言说的结构合理，且论据充分。 具体而
言，就是言说要遵循同一律、矛盾律和排中律，且所
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叙述的事实、理论能推导出设想、预设的观点。 结论
即对自己拟解决的问题有明确的回答， 是自己对某
一问题的独特看法。 举例来说，有学者就“知识与教
育”进行了思考，但“知识与教育”的论域过于宽泛，
让人有一种无从下笔之感，且研究问题不明确，于
是，在主标题下添加了一个副标题———“兼评由应试
教育向素质教育转轨所引发的论争”，从而使研究问
题得以聚焦。在阐述时，论者从界定“什么是知识”入
手，阐释了“由应试教育向素质教育转轨并非是重视
知识与轻视知识的问题，而是怎样看待、理解知识的
问题”这一学术主张 [6]。 尤其值得注意的是，对于某
个问题，研究生所阐述的观点，可能正确也可能错
误，但这并不重要，重要的是要有自己的独特观点，
而有无自己的独特观点才是研究生能否自我外化、
知识创新的关键所在。
不过，从当下研究生撰写的学术论文来看，既存

在着有研究主题而无研究问题之弊端，也存在着概
念界定不清晰、行文逻辑混乱之缺陷，还存在着观点
平庸、人云亦云之通病。其具体表现就是说着别人的
话，且无自己的逻辑结构。如果把知识创新比做盖房
子，那么研究生所生产的知识是否新颖，就主要取决
于两个因素：一是论文的逻辑结构，二是论文的构成
材料。 说自己的话，用别人的话语结构，此为观点创
新。 不仅说着自己的话，而且运用自己构思的结构，
此为知识创新的最高境界。从要素上看，知识创新需
要问题新、概念新与观点新。问题新是知识创新的关
键，而概念新与观点新则是知识创新的具体表现。问
题新是指“别人没有研究的，或者研究过了但没有研
究透的，或者看似研究透了但是仍有分歧的，以及应
该予以纠正、补充或需要重新审视的问题。 ”[7]概念

新是指从所发现和提出的问题中提炼出核心概念，
即使是移植、借用的概念也需要结合自己研究的问
题给予新的阐发，而不是简单地重复别人的定义。从
一定意义上说，简单地重复别人的定义往往只能看
到别人已看到的东西，就不可能有新观点的生成。而
观点新则是指说别人没有说过的话，确切地说，要发
出自己“独一无二”的声音。 观点新是问题新和概念
新的最终归宿。
当然，自我外化，进行知识创新，不仅牵涉到写

作技巧，而且关联着研究生的学术追求。从写作技巧

上看，无论是题目的选择，还是开头的点题，抑或是
正文的详略和结尾的照应，都有一定的规则可循，正
如叶圣陶在《语文教学二十韵》中所说：人在创作时
“是有一条路的，一句一句，一段一段，都是有路的，
这条路，好文章的作者是决不乱走的。 看一篇文章，
要看它怎样开头的，怎样写下去的，跟着它走，并且
要理解它为什么这样走……再往细处说，第二句跟
头一句是怎样连接的，第二段跟第一段有什么关系，
第三段跟第二段又有什么关系，诸如此类，都要搞清
楚。 ”[8]只不过，这些写作技巧的掌握，靠的不是机械
记忆，而是阅读中的写作与写作中的阅读，是阅读与
写作的双向互动与彼此成全。从学术追求上看，追求
真理、勇于创新与甘于寂寞则是研究生知识创新的
精神动力。因为没有追求真理的情感，就不可能有知
识创新的冲动；没有勇于创新的情愫，就不可能有知
识创新的坚守；而没有甘于寂寞的情怀，则有可能制
造标新立异的伪创新。从一定意义上说，研究生自我
外化之所以能够成就知识创新，在于此时的自我已
将各种“外在的知识”内化为了“自己的人生体验与
思考”，而知识创新无非是研究生自己的人生体验和
思考的结晶而已，或者说，知识创新即研究生自己独
特观点的表达与言说， 而这种自己独特观点的表达
与言说则是研究生自己生命意义的外显和成型。
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